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हहदी कहानी में व्यक्त वृद्ध जीवन: वर्चस्वहीन पाररवाररक-सामाजजक सत्ता और जनरथचकता-बोध 

रीनू गुप्ता, सहायक ाअर्ायच, हहदी जवभाग 

श्याम लाल कॉलेज(साांध्य) ददल्ली जवश्वजवद्यालय 

 

हम ाऄपने बुजुगों से वे बातें क्यों नहीं करते जो हमें करिन और समस्याग्रस्त लगती हैं , ाआससे हम ाईनके द्वारा 

जलए जाने वाले व्यावहाररक हल से सांभवताः कोसों दरू र्ले जाते हैं ? हम एक ओर सब जिपा लेने की ाऄपनी 

कला पर ाआतराते हैं तो दसूरी ओर बड़े-बुजुगों के मन में सांशय का बीज बो दतेे हैं , जजसे कालाांतर में वह ाऄपनी 

मौजूदगी की जनरथचकता से जोड़कर दखेने लगते हैं।  

सामाजजक गत्यात्मकता  समाजजक और वैयजक्तक जस्थजत बदलती रहती हैं , दो पीदढ़यों  के ाऄांतराल में ाआसे दखेा 

जा सकता ह ैपहले ाअदशे लेने वाले लोग ाऄब ाअदशे दनेे वाले हो सकते हैं। टूटन और जबखराव के जशकार , 

जोड़तोड़ करने वाले स्वयां ाईसके कारक बन सकते हैं। 

सयुांक्त पररवार के जवघटन के बाद भी बड़े-बुजुगच पररवार का जनजी जहस्सा बने रह ेहैं। पररवार द्वारा जमलने 

वाली ाईनकी सुरक्षा-सम्मान में जमथकीय कवर्   सवाचजधक शजक्तशाली भूजमका जनभाता है , ाआसके कारण व्यजक्त 

स्वातन्त्र्य और जनजी ाआच्िा के ाउपर सामाजजक ाईत्तरदाजयत्व का जनवाचह दकया जाता ह।ै 

बुजुगों के साधनों पर वर्चस्व के जलए ाईन्त्रहें जोड़-तोड़ के जलए बहलाया जाता ह ैऔर ाआस प्रदिया में ाईनको झूिे 

यथाथच पर यकीन ददलाया जाता ह ैऔर िमशाः ाईनके ाऄजस्तत्व के जनरांतर ाआनकार की जरूरत पर बल ददया 

जाता ह।ै 

जनजी स्वाजमत्व की रक्षा और सांवद्धचन के जलए जजस समय , ाउजाच, कौशल की जरूरत होगी वह ाऄब ाईनके पास 

नहीं है, ऐसा जवश्वास ददलाकर ाईन्त्रहें वांजर्तों की श्रेणी में रखना और सावचजजनक रूप से ाआसे ाईनकी जनजी ाआच्िा 

के रूप में प्रकट करना - यह  प्रवृजत ाअम धारणा के रूप में प्रर्जलत ह।ै 

पररवार के कें द्र बदले जाने की तीव्रता बुजुगों में रोजमराच की घटनाओं व बातर्ीत से ाईनके कमजोर ाऄजस्तत्व 

और तेजी से होते जवघटन की ओर लगातार ाईनका ध्यान ाऄग्रसर करती ह।ै ाआस जोड़- तोड़ को 

पाररवाररक,सामाजजक ाईन्नजत से जोड़्कर ाईसे पररष्कृत और सहज बनाने का प्रयास दकया जाता ह।ै  

जहन्त्रदी कहानी की यात्रा में ाऄनेक ऐसे दशृ्य दखेे जा सकते हैं। प्रेमर्ांद की बूढ़ी काकी का जीवन ाऄांधेरी कोिरी में 

कैद ाईस जवधवा का है, जो हर सुख से वांजर्त ह।ै ाईसके भतीज ेने सब्ज़बाग ददखाकर जमीन– जयादाद तो ाऄपन े

नाम कर ली पर ाऄब रोरटयों के भी लाले पड़ ेहैं। “ाईस सम्पजत्त की वार्षषक ाअय डेढ़ - दो सौ रुपय ेसे कम न थी 

तथाजप बूढ़ी काकी को पेट भर भोजन भी करिनााइ से जमलता था।” सवाल भोजन का तो ह ैही पूि का भी ह-ै “ 

ाऄब मुझे कौन पूिता ह!ै जब रोरटयों के ही लाल ेपड़े हैं तब ऐसे भाग्य कहााँ दक भरपेट पूजड़यााँ जमलें?” बुजुगों के 
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साधनों व सम्पजत्त पर स्वाजमत्त्व के जलए दकए जान ेवाल ेजोड़-तोड़ में शनै-शन ैस्तरबद्ध तरीकों से वृद्धों को 

ाऄपदस्थ करने की योजना के पीिे सामाजजक तौर पर पूणचतया साांस्काररक िजव को बनाये रखने और ाऄपनी 

वैयजक्तक सामाजजक प्रजतष्ठा की सुरक्षा की भावना बलवती रहती ह।ै रुपा कहती ह ै– “ गााँव दखेेगा तो कहगेा 

दक बुदढ़या भरपेट खाने को नहीं पाती तभी तो ाआस तरह मुाँह बाए दिरती ह।ै डायन न मरे न मााँर्ा िोड़े। नाम 

बेर्ने पर लगी ह।ै नाक कटवा कर दम लेगी।”  

जजद ह ैस्वाद ुपकवान खाने की।  

लेदकन दिर जब एक बार दतु्कार ददए जाने पर -  

“ाऄब जब तक कोाइ बुलाने नहीं ाअएगा, न जााउाँ गी”। 

पर ाईनकी भोजन की ाआच्िा ाईन्त्रहें झूिी पत्तलों तक ले जाती ह।ै  

यहााँ कुि प्रश्न कहानी में/से ाईिते हैं-   

“बूढी काकी को दकसी ने न पूिा”- क्यों?  

“यदद काकी ने मेहमानों से पहल ेखा जलया तो क्या जबगड़ जाएगा?” 

“क्या मेरा पेट काटने से धन जुड़ जाएगा?” 

“एक ब्राह्मणी दसूरों की झूिी पत्तल टटोले…. ाआस ाऄधमच का भागी कौन ह?ै”  

ाआनका ाईत्तर भी कहानी ही दतेी ह-ै  

“जजसकी सम्पजत्त से मुझे दो सौ रुपया ाअय हो रही ह…ै. जजसकी बदौलत हजारों रुपये खाए, ाईस ेाआस ाईत्सव में 

भी भरपेट भोजन न द ेसकी। केवल ाआसी कारण तो, वह वृद्धा ाऄसहाय ह।ै” 

वृद्धा जवधवा, ाअजश्रत और ाऄसहाय ह।ै स्वेच्िा से स्वाजमत्त्व का ाऄजधकार ाऄगली पीढ़ी को सम्मान और सुरक्षा 

सुजनजित करने के ाईद्देश्य से सौंपा जाता ह ैलेदकन सामान्त्रयताः जस्थजतयों में वह जनणचय ही ाईपेक्षा और ाऄपमान 

का सबसे बड़ा औजार बनता ह।ै  

प्रेमर्ांद की एक और कहानी ह ै ‘बेटोंवाली जवधवा’ ाआस कहानी में भी माां जवधवा ह।ै सम्पजत्त के हस्ताांतरण में 

सत्ता, रूतबा, मान-सम्मान सब िमशाः र्ला जाता ह।ै ाआसे ऐसे समझा जा सकता ह-ै  

- ाऄतीत 

“बुदढ़या में वह ाऄजधकार प्रेम न था, जो वृद्धजनों को कटु और कलहशील बना ददया करता ह;ै दकन्त्रत ुाईसकी 

ाआच्िा के जबना कोाइ बालक जमिााइ तक न माँगा सकता था।”  

- वतचमान 
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“ाअज र्ालीस वषों से घर के प्रत्येक मामल ेमें िूलमती की बात सवचमान्त्रय थी। ाईसन ेसौ कहा तो सौ खर्च दकये 

गए, एक कहा तो एक। यहाां तक दक प. ाऄयोध्यानाथ भी ाईसकी ाआच्िा के जवरुद्ध कुि न करत ेथे; पर ाअज 

ाईसकी ाअाँखों के सामने प्रत्यक्ष रूप से ाईसके हुक्म की ाईपेक्षा की जा रही ह ै!”  

‘ाईसकी राय कोाइ र्ीज़ नहीं ह?ै’  

‘मानो वह कुि ह ैही नहीं।’  

ाअज सांर्ार के सभी युग्म, मल्टीमीजडया द्वारा प्रसाररत कायचिम , जवज्ञापन, सूर्नात्मक ाऄांश सभी भ्रामक 

िजवयों द्वारा यह स्थाजपत करने का प्रयास करते हैं दक बड़ों का बड़प्पन ाऄपन ेपूरे घनत्व में स्थाजपत ह।ै िोटों 

की दजुनया को वो ाऄदल-बदल र्ाह ेन सकते हो लेदकन ाईनका दख़ल पूरी तरह सुरजक्षत ह।ै लेदकन यथाथच जस्थजत 

िीक ाआसके जवपरीत है, तब ये भ्रामक िजवयााँ कालाांतर में बुजुगों के मन में एक ओर जजस ाऄसुरक्षा और जनरथचक 

बोध को जन्त्रम दतेी हैं वहीं नाइ  पीढ़ी के स्वतांत्रता स्वप्न को बल दतेे हुए ाईनके बलात जोड़-तोड़ के औजर्त्य को 

सही जसद्ध करन ेका तकच  भी गढ़ती हैं। प्रेमर्ांद की कहानी में ाईस समय की ऐसी काइ िजवयााँ ाऄांदकत हैं। सम्पजत्त  

के ाऄजधकार की जोड़-तोड़ में माां का ‘स्त्री-धन’ समझ ेजान ेवाल ेगहने भी माां की ममता को जववश कर बेटे 

हजथया लेते हैं और दिर ाईसका औजर्त्य गढ़ने का प्रयास करते हैं – “ माां के गहनों पर हाथ साि करके र्ारों 

भााइ ाईसकी ददलजोाइ करने लगे थे। ाऄपनी जस्त्रयों को भी समझाते थे दक ाईसका ददल न दखुायें। ाऄगर थोड़े- से 

जशष्टार्ार से ाईसकी ाअत्मा को शाांजत जमलती है , तो ाआसमें क्या हाजन ह।ै र्ारों करते ाऄपने मन की , पर माता से 

सलाह ले लेते या ऐसा जाल िैलाते दक वह सरला ाईनकी बातों में ाअ जाती और हरेक काम में सहमत हो 

जाती”। ये जाल जब तकनीकी युग्मों का नहीं था , तब भी बड़े- बुजुगच भ्रामक िजव जनमाचण के र्लते िगे जाते थे। 

ाआन भ्रामक िजवयों से मोहभांग लगभग तय ह।ै बेटोंवाली माां को भी होता है , जब ाईसकी बेटी ‘कुमुद’ की शादी 

पैसे के कारण दसूरी जगह तय कर दी जाती ह।ै ाईसके जवरोध करने बड़ा बेटा कहता ह ैदक- “ाअपको कुि भी 

खर्च करने का ाऄजधकर नहीं ह।ै.... बाप के मरने के बाद जायदाद बेटों की हो जाती ह।ै मााँ का हक केवल रोटी-

कपड़े का ह”ै। यह जस्थजत भावनात्मक रूप से प्रजतरोध की क्षमता को सघन रूप में क्षजतग्रस्त करती ह।ै बेटोंवाली 

जवधवा पाररवाररक मोहभांग की जस्थजत में भी सामाजजक प्रजतष्ठा के जनवाचह हतेु यह तकच  गढ़ती ह ैदक- “ दजुनया 

यही तो कहगेी दक र्ार जवान बेटों के होते बुदढ़या ाऄलग पड़ी हुाइ मजूरी करके पेट पाल रही ह ै! ..... ाऄब 

ाऄपना और घर का परदा ढका रखने में ही कुशल ह।ै”  

पर ाआस पद ेढकने के िम में जनरथचकता बोध और जनयजत का स्वीकार ाआस हद तक बढ़ा दक-  

“ ाईसके जीवन में ाऄब कोाइ ाअशा, कोाइ ददलर्स्पी, कोाइ हर्ता न थी।” 

“ िूलमती बेकह ेकाम करती थी ; पर खाती थी जवष के कौर की तरह।”  

http://www.ijmra.us/
http://www.ijmra.us/


International Journal of Research in Social Sciences 

Vol. 8 Issue 11, November 2018,  
ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 
Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com                           
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & Listed at: 
Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

1190 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 
 

ाईसकी जनयजत जब ाईसे ले डूबी- तो जजस सामाजजक प्रजतष्ठा के जलए ाईसने बेटों के ाऄन्त्रयाय का प्रजतरोध न दकया 

था, ाईसी समाज ने ाईसके ‘भाग्य की िोकर’  मानकर ाईसकी जनयजत को स्वीकार कर जलया।  

‘बूढ़ी काकी’ और ‘िूलमती’ दोनों जवधवा हैं। दोनों ाऄसहाय हैं। दोनों सांपजत्त  स्वाजमत्त्व के हस्ताांतरण के ाईपराांत 

पाररवाररक ाऄनार्ार के र्लते दारूण ाऄवस्था को प्राप्त होने के जलए ाऄजभशप्त हैं। क्या यह समाज की ाऄराजक 

व शोषक व्यवस्था नहीं , जजसमें जवधवा वृद्ध जीवन ाऄसहाय है ? और जवडम्बना यह दक समाज ाईसे जनयजत 

मानकर स्वीकार भी करता ह।ै  

दादी ाऄम्मा- दादी ाऄम्मा भारतीय जीवन में सास- बहू के लोकगीतों जैसी कहानी है , जजसमें सांयुक्त पररवार में 

रहते ाऄम्मा- दादी- दादा और ाईनके पोते- परपोते-दवेते याजन तीन पीदढ़याां वतचमान हैं। ऐसा पररवार जजसमें 

“िूलो-िलो” का ाअशीवाचद िलता ह।ै बुजुगों की ाअशीष का मान ह।ै पोते-पोती वाली मेहरााँ को भी सास-ससुर 

का मान-सम्मान ह।ै ाईनके पजत ने भी कभी ‘ाऄम्मा’ का कहा ‘जाने-ाऄनजाने भी नहीं टाला ह।ै ’ लेदकन साथ ही 

मेहरााँ को कुि जशकायतें भी ह-ै  

- “ाऄम्मा तो सर्मुर् ाईिते-बैिते बोलती है , झगड़ती है , झूकी कमर पर हाथ रखकर वह र्ारपााइ से 

ाईिकर बाहर ाअती ह ैतो जो सामने हो ाईस पर बरसने लगती ह।ै” 

जशकायत ाऄम्मा को भी ह-ै  

- “ाऄब तो बेटों को कुि कहने के जलए तुमसे पूिना होगा। यह बेटे तुम्हारे हैं , घर-बार तुम्हारा है , हुक्म 

हाजसल तुम्हारा ह।ै” 

- “घर के जपिवाड़े जजसे वह ाऄपनी र्लती ाईमर में कोिरी कहा करती थी ाईसी में ाअज वह ाऄपने पजत के 

साथ रहती ह।ै”  

- “जजसके घर में भगवान के ददए बेटे-पोते हो, वह ाआस तरह जबना दवा-दारू पड़े रहते हैं।”     

कुल जमलाकर ाऄतीत की स्मृजतयों और वतचमान के ाईपेक्षा भाव में जीवनयापन। बुढ़ापे का जजचर शरीर , 

बीमाररयों का घर दिर भी सपने दखेता मन और ाईसका ाऄवसाद - “बुढ़ापे की ाईम्र भी कैसी होती ह।ै जीते-जी 

मन से सांग टूट जाता ह।ै कोाइ पूिता नहीं, जानता नही।”  

दिर भी यह ऐसा सांयुक्त पररवार जजसमें “िूलो-िलो ” का ाअशीवाचद पीढ़ी-दर-पीढ़ी िलता रहता है  और ाआसे 

‘बडों का प्रताप ’ समझ कर स्वीकार दकया जाता ह।ै यही कारण था दक ाऄम्मा तो हल्के से हांस कर ाऄपना 

ाअशीवाचद िोटी पतोहू को दकेर र्ली जाती हैं पर बहू के र्ेहरे पर “ाऄम्मा की याद नहीं ाऄम्मा का दखु था।” वह 

ाऄपने पजत और ससुर दोनों को साांत्वना दतेी है , पररवार ऐसे सम्भाल लेती ह ैजैसे वे ही ‘ाऄम्मा’ हो ाऄब से। ये 

बात बापू समझ जाते हैं - “यह सब ाऄम्मा का ही प्रताप ह।ै वह मरी नहीं। वह तो ाऄपनी दहे पर के कपड़े बदल 

गयी ह,ै ाऄब वह बहू में जीएगी, दिर बहू की बहू में....”।  
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ाऄब प्रश्न यह ाईिता ह ैदक क्या सांयुक्त पररवारों का जवघटन ाआस सास-बहू के पुरातन ररश्ते और िूलने-िलने की 

परांपरा को हाजशये पर ले ाअया है ? नाइ जीवन-शैली ने वृद्धों को ाअश्रम और बच्चों को िर् पहुाँर्ा ददया है , जो 

सारे पररवार का कें द्र हुाअ करते थे। ाआसकी समीक्षा ाऄभी शेष ह।ै 

ाऄपना रास्ता लो बाबा! ‘बूढ़े दहेाती की जजद ’ की कहानी ह।ै बूढ़ा दहेाती शहरी ‘दवेनाथ’ के जपता के ाऄपने बड़े 

भााइ ह।ै यहाां बाबा गााँव के हैं और बेटा शहर का। शहर गावां से जवजशष्ट नहीं केवल जभन्न है , ये बात दवेनाथ और 

ाईसके पररवार और सबको समझनी र्ाजहए। कहानी व्यांग्य करती ह ैाईस मानजसकता पर जो बीमारी का ाआलाज 

कराने ाऄपने भतीजे के पास ाअये बुड्ढ ेको ाऄपने जी का जांजाल मानती ह।ै वह ाआलाज की मुसीबत गले में पड़ती 

दखे ाईनकी बीमारी के जवषय में ाईन्त्रहें ाऄवगत कराये जबना वाजपस गावां भेज दतेा ह ैऔर कैं सर जैसी बीमारी को 

िुपाने की ग्लाजन से “सारी हजदगी और सारी दजुनया के बरक्स एक बेमतलब का बुड्ढा” मानकर पल्ला झाड़ 

लेता ह।ै महानगरीय घाघपन गावां की सादगी व सरलता को ाअसानी से हार दतेा है, ाआसजलए शहरी जीत जाता 

ह ैऔर ग्रामीण िला जाता ह।ै 

ाईपरोक्त कहाजनयों से कुि तथ्य ाईभरते हैं-  

- सभी पात्र ाईम्र के एक पड़ाव पर ाऄकेल,े ाईपेजक्षत जीवन जीने को जववश हैं।  

- सभी शेष जीवन में कमचि और पररवार के मुजखया रह ेहैं, पर ाऄब दयनीय ाऄवस्था में हैं। 

- सभी प्रकृजत से सरल, मन से भावुक और सदाशयता से भरे हुए हैं।  

- जीवन की तत्कालीन जस्थजतयों से कोाइ भी सांतुष्ट नहीं ह।ै दादी ाऄम्मा  और िूलमती की मृत्यु हो जाती 

ह।ै बूढ़ी काकी मरणासन्न ह ैऔर बाबा मृत्यु के ाऄत्यांत समीप।  

बूढ़ी काकी को भोजन कराकर रूपा पाप का प्रायजित्त करती है , जजससे काकी जतरस्कार भूल जाती ह।ै दादी 

ाऄम्मा भी मरते समय सब मलाल मन से साि कर पोतहु को ाअशीवाचद दतेी र्ली जाती ह।ैसेि ाऄमीरर्ांद की 

जवधवा िूलमती का नदी में डूबना जनयजत या हादसा भर या भाग्य की िोकर मानकर स्वीकार कर जलया गया। 

ाऄपना रास्ता लो बाबा! कहानी बुजुगों के प्रजत लालर् , घुन्नेपन और दोगले व्यवहार को मूतच कर वतचमान को 

जवकट और भजवष्य को सांशयग्रस्त करती ह।ै हम सोर्ने लगते हैं दक ाऄगर ाईस रात काकी को खाना न जमलता 

तो क्या? बाबा को कैं सर का ाआलाज जमला क्या ? ाऄगर दादी ाऄम्मा ाईसी खाली मन से जवदा हो जाती जजस 

खाली मन से बेटों वाली जवधवा र्ली गाइ? तो? तो क्या?  

“सारी हजदगी और सारी दजुनया और सारा जमाना हमारे सामने पड़ा ह ैऔर हम एक बेमतलब के बुड्ढ़े को 

लेकर मुाँह लटकाएां बैिे हैं।” 

जीवन-जगत की जनमचम जस्थजत यही ह ैजो ‘बेमतलब के बुड्ढ़े को लेकर मुाँह लटकाएां बैिने ’ को मूखचतापूणच कृत्य 

मानकर ाईसकी भरसक भत्सचना कर ाअत्मग्लाजन से मुजक्त पाती ह।ै 
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सांयुक्त पररवार जवघटन महानगरीय व्यवस्था का पररणाम था। ाआस जवघटन के जलए पुरानी पीढ़ी , नाइ पीढ़ी को 

दोषी मानकर ाईसे किघरे में खड़ा करती रही ह।ै  ‘यह रहगुजर ना होती ’ ाईसी पररवार के जवघटन की कहानी 

ह,ै जजसका एक जहस्सा पहली पीढ़ी से जुड़ा है , दसूरा नाइ पीढ़ी से। यही कारण ह ैदक कहीं सांयुक्त पररवार 

जवघटन- जरूरत था , कहीं जनयजत , कहीं व्यवस्था। कहानी सभी पहलुओं पर जवर्ार करती ह।ै यहाां नाइ पीढ़ी 

ाऄपने से पहले की पीढ़ी की भी ाआस जवघटन में जहस्सेदारी तय करती है , ाईसी मलाल ह ैदक बाबा की हर बात में 

केवल ाऄपनी जजद न होती तो ाअज ‘ये रहगुजर न होती ’। जस्थजत साि ह ैदक तत्कालीन पररजस्थजतयों के जलए 

केवल एक पीढ़ी के जसर पर सारा िीकरा नहीं िोड़ा जा सकता। ‘बाबा’ का र्ररत्र ाआस कहानी में जपतृसत्ता के 

मुजखया का ह-ै 

- ाईनकी माां यानी ‘दादी’ ाईनसे ाआतना डरती थी दक “बाबा डाांटते तो र्ुप हो जाती । दिर र्ुप रहती और ाअांखें 

भींर् लेती। घांटों वैसे ही पड़ी रहती।”  

- ाईनकी पत्नी को ाईन्त्रहोंने ाऄपने ही बच्चों से दरू रखा , जमलने नहीं ददया- ाईनसे बदला लेने के जलए ाअपने ाईनकी 

माां को- ाऄपनी औरत को- तीन साल ाआस कमरे में कैद रखा, तादक वह दकसी से जमल न सके।”  

- सांयुक्त पररवार से बाबा का मोहभांग जब हुाअ तब तक ाईम्र बीत र्ुकी थी। बर्े-कुर्े जीवनयापन के साधन भी 

र्ूक रह ेथे। 

कहानी के प्रमुख पात्र बाबा हैं , जो बूढ़े हैं , ाऄकेले हैं , नाराज हैं सबसे- ाआतने नाराज दक ाऄपनी पोती के िोटे से 

बच्चे तक के जलए वह शुष्क जनरपेक्ष और किोर बने रहते हैं। ाऄगर ाईनका  व्यवहार ऐसा न होता तो ‘यह रहगुजर 

न होती’- सांभवताः सब एक साथ होते। कहानी कहती ह ैदक जैसे हम हैं , ाईसका ाऄसर ाऄसल हजदगी में हम पर 

ही नहीं , हमसे जुड़ें प्रत्येक व्यजक्त पर पड़ता ह-ै बाबा का भी पड़ा। पररणामत: वह ाऄक्खड़ बने रहें ाआसजलए 

ाऄकेले होते गए। ाऄकेले होते गए ाआसजलए ाऄपेक्षाकृत ाऄजधक जर्ड़जर्ड़े और  शुष्क भी। ाईनकी जस्थजत की 

जजम्मेदारी केवल ाईनके बेटे या पोतों पर तय नहीं की जा सकती।  

बाबा ाऄकेलेपन के ाअदी हो र्ले हैं। ाऄतीत में सांयुक्त पररवार के जलए ाईन्त्रहोंने समझौते न दकए हो , ऐसा कदाजप 

नहीं है, लेदकन ाईत्तरोत्तर जीवन में सब लोग जब केवल ाऄपने ाऄपने जहत को सवोपरर रख जाने लगे तो ‘बाबा’ 

भी ाऄकेले और शुष्क होते र्ले गये।  

जशव शांकर जमश्र की कहानी ‘बाबा की ाईघन्नी ’ सांयुक्त पररवार के सबसे बड़े बुजुगच की कहानी ह।ै “ बाबा के 

ाआकलौते पुत्र हीरालाल जी। हीरालाल जी के सात पुत्र और तीन पुजत्रयाां। हीरालाल जी के हर पुत्र के र्ार-र्ार , 

पााँर्-पााँर् पुत्र। पुजत्रयााँ ाऄलग्। ाआस तरह ाआस जवशाल सांयुक्त पररवार के मूल पुरुष  बाबा ही ह।ै”  बड़ी ाईम्र में 

ाऄतीत ाअांखों के ाअगे और ददमाग के र्ारों ओर र्कराता रहता ह।ै बाबा की भी यही समस्या है , “ ाऄाँधेरा होते 

ही भूत ददखने लगते हैं बाबा को। ाईनके सारे दोस्त और दशु्मन मर गए हैं। ाऄाँधेरे में ाईनकी िजवयााँ तैरती हैं। ” 
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मानव मनोजवज्ञान कहता ह ैदक व्यजक्त जजतना जीता ह ैाईतना ही मौत से डरने लगता हैं , बाबा भी तीन र्ीजों 

से डरने लगे हैं- “ ाऄलगौझी स,े भूतों से और मौत से।” यह गाांव-घर के बातावरण में मानवीय भावनाओं से ओत-

प्रोत होने की कहानी ह।ै बुजुगच जजन्त्रहें लम्बी ाईम्र जमलती ह ै , ाईनके सामने यदद कोाइ िोटा र्ला जाएां तो माना 

जाता ह ैदक  बुजुगच की लजड़्कयों में वो र्ला गया , ाऄांतत: ाईसी ाऄपराध-बोध की कहानी ह ैयह , जजसमें बाबा 

ाऄपने घर की बहू के मर जाने पर पिता रह ेहैं- “ ाऄब हम जी कर का करेंगे ? का करेंगे जी कर ? नर्काईना 

नर्काईना नर्काईना की जगरस्ती जबगड़ गाइ ह.ै.. हााँ...।”  

बुजुगच हि और मनोजवज्ञान की कहानी ह ैमनमोहन भारटया की कहानी ‘ बड़ी दादी ’। कहानी में एक ओर ह-ै 

बुजुगच ह्ि और दसूरी ओर ह ैबड़प्पन- “ बुजुगच ाऄपनी हि नहीं िोड़ते , दक बच्चों से नीर्े हो जाएाँगे। ाऄपने बच्चों 

से तालमेल ही बड़प्पन की जनशानी ह।ै” ये रहगुजर न होती के समान बुजुगों के दसूरे जीवन पहलू यानी बाल 

हि के समान बुजुगच हि कहानी का कथ्य है, जजसका सामना केवल सूझ-बूझ से ही दकया जा सकता ह।ै बुजुगच हि 

का सामना करने के जलए धैयच , सहनशीलता और सकारात्मक सोर् र्ाजहए। बुजुगच की खीझ , जशकायत, िोध 

और बीमारी सबको सहने-समझने के जलए ाईदार ह्रदय , जवस्तृत दजृष्टकोण और सजहष्णुता र्ाजहए। भारतीय 

पररवार का सकारात्मक दजृष्टकोण ही दो पीदढ़यों की खााइ को पाट सांतुलन बनाये रखता ह-ै “ जमलजुलकर 

हजदगी के ाईतार-र्ढ़ाव सहना और जीना ही गृहस्थी की सिल कुाँ जी ह।ै” लेदकन सामांजस्य का प्रयास करती 

वतचमान पीढ़ी केवल एक प्रश्न करती ह ैदक- “ाअजखर बुजुगों की बेकार हि कब समाप्त होगी?”  

“पता नहीं ाईनको और क्या दखेना बाकी रह गया ह।ै ” ‘मृत्यु ाईत्सव ’ कहानी ाईन्त्रहीं ‘काकाजी’ की है , जजन्त्रहोंने 

बुजुगच होने के ाऄपने सभी ाईत्तरदाजयत्वों  को  जनभाया। वह समस्त घर/ क्षेत्र/ गाांव को सम्पन्न बनाये रखने के 

जलए हर सम्भव प्रयास करते हैं। ाईन्त्रहीं काका के बीमार पड़ने पर ाऄप्रवासी बेटे के ाअने से पूवच ही बटाँवारे को 

लेकर जजरह शुरू हो जाती ह।ै सभी र्ाहते हैं दक “बटाँवारा काका की हजदगी में ही हो जाना र्ाजहए। ” यह सब 

प्रदिया ाईस मानुस के जलए दकतनी पेर्ीदा और मानजसक रूप से तकलीि दये रहती होगी जजसके जलए सभी 

पाररवाररक सदस्य समान हैं, ाईसी जरटलता को कहानी सद्भाव के साथ व्यक्त करती ह।ै 

कुल जमलाकर भारतीय पररवारों में रर्ी-बसी वृद्धों के प्रजत ाऄपेक्षा-ाईपेक्षा का भाव हहदी कहानी का जवषय रहा 

ह।ै हम पूरी एक सदी की पररवारों की मानजसकता का जायजा ाआस शोध-ाअलेख के द्वारा कर सकते हैं। 
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